CurRRUCULUM VITAE DoTtT. PAOLO MURA

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

E-mail

Nazionalita

Anno di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego
e Principali mansioni e
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Italiano

1965

Dal 16/02/2005 ad oggi
ARNAS “G. Brotzu”, P. Ricchi - Cagliari

Azienda di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione — Ospedale “S. Michele”
- S.C. Chirurgia Generale e d'Urgenza
Dirigente Medico Chirurgo (contratto a tempo indeterminato, tempo pieno)

e Attivita chirurgica di chirurgia generale, prevalentemente
addominale, e del trauma (dal 01/01/2008 al 28/05/2024 2179
interventi di cui 1119 come primo operatore) sia con approccio
miniinvasivo che tradizionale.

e Gestione dei pazienti ricoverati in Reparto ed in osservazione in
Ambulatorio.
e Consulenza presso gli altri Reparti dell’Ospedale ed il Pronto
Soccorso.
e Ruolo di Primo Reperibile per le emergenze / urgenze dal 2010
e Referente della Chirurgia d’Urgenza per la stesura del PDTA
aziendale “Trauma maggiore”
e Referente della Chirurgia d’Urgenza per la stesura del PCA aziendale
“Trauma maggiore nel paziente adulto”.
Dal 03/07/2024 ad oggi
ARNAS “G. Brotzu”, p. Ricchi - Cagliari

Azienda di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione - Ospedale “S.
Michele” - S.C. Chirurgia Generale e d'Urgenza
Direttore facente funzioni della S.C.Chirurgia Generale e d'Urgenza

e Direzione dal punto di vista clinico e amministrativo della Struttura
Complessa

e Responsabilita in prima persona dei Pazienti afferenti alla Struttura e
del Personale addetto ad essa.

« Due obiettivi primari: Chirurgia elettiva, Oncologica e Generale;
Chirurgia d'Urgenza: trattamento iniziale e definitivo dei traumi,
trattamento delle patologie chirurgiche d'urgenza

Dal 17/07/2019 al 12/08/2020
ARNAS Brotzu, P. Ricchi - Cagliari

Azienda Sanitaria di Rilievo Nazionale - Ospedale S. Michele - SSD Chirurgia
d’'Urgenza
Responsabile facente funzioni della SSD Chirurgia d’Urgenza

e Direzione dal punto di vista clinico e amministrativo della Struttura
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responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio
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Dipartimentale
e Responsabilita in prima persona dei Pazienti afferenti alla Struttura e
del Personale addetto alla Struttura.

» Obiettivo primario & stato quello di fornire assistenza chiruurgica ai
pazienti provenienti dal Pronto Soccorso e dalle altre Strutture
dell’Azienda. Inoltre, fermo restando |'obiettivo di non superare il
tasso di occupazione dei posti letto del 90%, per la salvaguardia
dell’Azienda e dei pazienti stessi, si & svolta attivita chirurgica
elettiva.

Da 01/07/1998 a 15/02/2005
ASL 8 Sardegna, Via P. della Francesca - Selargius (Cagliari)

Azienda Sanitaria Locale - Ospedale SS. Trinita - Cagliari

Dirigente Medico Chirurgo (contratto a tempo indeterminato, tempo pieno
dal 29/04/1999 al 15/02/2005; contratto a tempo determinato, tempo pieno
dal 01/07/1998 al 28/04/1999)

Attivita di Medico Chirurgo d'accettazione e d'urgenza in Pronto Soccorso

Da 07/01/1998 a 30/06/1998
Casa di Cura Lay, Viale S. Ignazio - Cagliari

Casa di Cura privata convenzionata con il SSR

Assistente Medico Chirurgo (contratto a tempo determinato 38 ore) in
reparto di Chirurgia generale

Attivita di gestione dei pazienti ricoverati in reparto di Chirurgia. Membro
dell’equipe operatoria

16-17/10/2023
Royal College of Surgeons

Care of the critically ill surgical patient
Inquadramento e trattamento del paziente chirurgico critico

Srettembre 2023
American College of Surgeons - Committee on Trauma

Stop the bleed course
Tecniche di emostasi

Giugno 2022
European Society for Trauma and Emergency Surgery & American
Association for the Surgery of Trauma, Cagliari

Refresh delle strategie di diagnosi e trattamento delle principali patologie in
Chirurgia d'Urgenza

Da 16/03/2018 a 30/09/2018
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Chirurgia Generale -Trauma Team
e Attivita di sala operatoria anche come primo operatore (14
interventi)
e Accettazione e gestione come Capo Turno di pazienti traumatizzati
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nel Centro Traumi - Shock Room.
e Consulenze nelle Terapie Intensive, Semiintensive, Pronto Soccorso e

Reparti
* Date (da - a) Novembre 2015
* Nome e tipo di istituto di Italian Resouscitation Council, Bologna
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita European Trauma Course.
professionali Oggettotdeal!o Applicazione dell’ATLS con particolare attenzione al lavoro in Team
studio
* Date (da - a) Dicembre 2011
* Nome e tipo di istituto di American College of Surgeons, Milano
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Advanced Trauma Operative Management.
professionali oggetto dello Applicazione delle tecniche di Damage Contro Surgery su modello
studio sperimentale vivente

* Date (da - a) Ottobre 2011

* Nome e tipo di istituto di Ospedale Niguarda, Milano
istruzione o formazione Chirurgia Generale -Trauma Team
* Principali materie / abilita Trattamento pazienti traumatizzati centralizzati al Centro Traumi
professionali oggetto dello
studio

* Date (da - a) Gennaio 2009
* Nome e tipo di istituto di Ospedale di Jesi (AN)

istruzione o formazione Nefrologia e Dialisi
* Principali materie / abilita Metodiche sul posizionamento dei cateteri per dialisi peritoneale
professionali oggetto dello
studio
* Date (da - a) Novembre 2007
* Nome e tipo di istituto di Accademia Nazionale di Medicina, Bologna
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita IX corso teorico - pratico di chirurgia del politrauma
professionali oggetto dello
studio

* Date (da - a) 2006

* Nome e tipo di istituto di Scuola “Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani” di chirurgia epatica
istruzione o formazione Torino, Napoli
* Principali materie / abilita Corso di chirurgia epatica
professionali oggetto dello
studio

* Date (da - a) 2004

* Nome e tipo di istituto di A.O.R.N Cardarelli, Napoli
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita | corso di aggiornamento in Chirurgia Epatica (Chirurgia sperimentale ed in
professionali oggetto dello diretta)
studio
* Date (da - a) 1992 - 1997
* Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Cagliari
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Scuola di specializzazione in Chirurgia dell’apparato digerente ed endoscopia
professionali oggetto dello digestiva chirurgica
studio
* Qualifica conseguita Specialista in Chirurgia dell’Apparato Ddigerente ed Endoscopia Digestiva
Chirurgica
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* Date (da - a) 1984 - 1992

* Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Cagliari
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Facolta di Medicina e Chirurgia
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia
Docenza corsi accreditati ECM 2021 - Gestione del trauma multiplo - Trauma chiuso dell’addome (ARNAS

“Brotzu” - Cagliari)

2018 - Urgenze emorragiche ed emostasi (Azienda Ospedaliera “Brotzu” -
Cagliari)

2017 - Conoscere ed applicare il PCA “Trauma Maggiore” (Azienda
Ospedaliera “Brotzu” - Cagliari)

2015 - Incontri di aggiornamento ed approfondimento sulla gestione
diagnostica e terapeutica in Chirurgia d’'Urgenza (Azienda Ospedaliera
“Brotzu” - Cagliari)

2015 - Incontri di approfondimento in Chirurgia d’Urgenza (Azienda
Ospedaliera “Brotzu” - Cagliari)

2014 - | principi della Damage Control Surgery nei pazienti traumatizzati e gli
insegnamenti del corso “Advanced Trauma Operative Management” (Azienda
Ospedaliera “Brotzu” - Cagliari)

2013 - Incontro “Occlusione digiuno - ileale: cosa c’é di nuovo?”: Diagnosi fra
clinica ed imaging (Cagliari)

2012 - Xl congresso regionale S.I.M.E.U.: Trauma addomino - pelvico
(Cagliari)

2012 - Convegno “Traumi chiusi dell’addome”: Damage Control Surgery
(Cagliari)

2009 - XXVIIl Congresso Nazionale A.C.0.l.: Non operative management nei
traumi epatici: indicazioni e limiti (Olbia)

2007 - Xl congresso regionale A.C.O.l.: Traumi epatici: casi clinici (Cagliari)

SOCIETA SCIENTIFCHE Iscritto alla Societa Italiana di Chirurgia d'Urgenza e del Trauma
MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE
 Capacita di lettura BUONO
* Capacita di scrittura BUONO
* Capacita di espressione BUONO

orale

ALTRE LINGUE

SPAGNOLO (CASTIGLIANO)

¢ Capacita di lettura BUONO
* Capacita di scrittura ELEMENTARE
* Capacita di espressione BUONO
orale
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione €
importante e in situazioni in cui
€ essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Cagliari, 04 Novembre 2024
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Capacita di ascolto e mediazione

ATTITUDINE AL LAVORO IN TEAM MULTIDISCIPLINARE, RIUSCENDO AD INCLUDERE E COINVOLGERE |
PARTECIPANTI.

HA SEMPRE INSTAURATO UN RAPPORTO DI FIDUCIA CON | PAZIENTI INCORAGGIANDOLI E
TRASMETTENDO LORO POSITIVITA.

HA SEMPRE CERCATO DI COINVOLGERE IL PERSONALE DELL'AZIENDA NELLA CONDIVISIONE DELLE
PROPRIE CONOSCENZE IN CAMPO DI TRATTAMENTO DEL TRAUMA, ORGANIZZANDO CORSI, ANCHE
CON SIMULAZIONI, E RELAZIONI.

Uso DEI COMPUTER E DEI PRINCIPALI PROGRAMMI DI VIDEOSCRITTURA, FOGLIO ELETTRONICO E
REALIZZAZIONE DI PRESENTAZIONI

Uso DEl PROGRAMMI AZIENDALI SISAR, PACS, GaLiLEo E SOFIA

USO DELLA PIATTAFORMA AZIENDALE “PORTALE NIGUARDA". PROGRAMMA DI SIMULAZIONE DRG
“CoDEFINDER”. PORTALE “PUBMED" E “BSR RISORSE PER LA MEDICINA"

USO DELLE APPARECCHIATURE PER CHIRURGIA LAPAROSCOPICA.

DotT. PaoLo MurA

N
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